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Oktopus Baltasar ]

Gewicht: ca. 1,5 kg, € 69,90
Bestell-Nr.: 681-1510
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Warum gewichtet so wichtig ist

Gewichtete Produkte wie z.B. schwere Decken, Ku-
scheltiere oder Gurtel werden zur Korpererfahrung
und zur Steigerung der Tiefensensibilitdt mit Wir-
kung auf Muskulatur und Nervensystem eingesetzt.
Positive Ergebnisse kénnen sowohl bei kognitiven als
auch cerebral bedingten Behinderungen und Stérun-
gen beobachtet werden. Der Druck auf den eigenen
Korper mittels der gewichteten Produkte flhrt zu
Verénderungen bei der Reizverarbeitung und damit
verbunden héaufig zu einer positiven Selbstwahrneh-
mung. Gewichtsbelastung und Dauer der Behandlung
y _ kdnnen somit Empfindlichkeit, Reizver-
&/ arbeitung und Akzeptanz beeinflussen.
I Wichtig ist, dass gewichtete Produkte
¥ immer von den Betroffenen als an-
genehm empfunden werden und die
Nutzung am Tag nicht zu lange aus-
gedehnt wird.

Gewichteter Schnau-

zer Willy, mit Platzde-

cke, Gewicht: ca. 2,3
kg € 49,90
Bestell-Nr.:

% 528-12678

Gewichteter Hund
Lucius, Gewicht: ca.
1,4 kg € 69,90

Bestell-Nr.: 681-1500

Gewichteter Fuchs Filu

Der rotbraune schlaue Fuchs Filu erobert alle Her-
zen im Sturm! Dabei sorgt er durch sein Gewicht
flr einen besonderen sensorischen Input und
bringt Ruhe und Konzentration. Gewicht: ca. 1,4
kg, € 69,90 Bestell-Nr.: 681-1530

Gewichtete Therapiekatze Bessi

Die Therapiekatze fiihlt sich fast so an wie ein
echtes Tier, besonders, wenn man das beiliegen-
de Sackchen mit warmespeicherndem Material
(z.B. Kirschkernen) befiillt, es in der Mikrowelle
erwarmt und dann in den Bauch legt. € 69,90
Bestell-Nr.: 503-103649

-



Gewichteter Elefant Elomo

Elefanten vermitteln seit jeher Stérke und besondere soziale
Kompetenzen. Auch der gewichtete Elefant Elomo ist ein gelieb-
ter Freund aller Kinder und sorgt durch sein Gewicht flr einen
besonderen sensorischen Input. Gewicht: ca. 1,4 kg, € 69,90
Bestell-Nr.: 681-1540 (Hund: siehe links unten)

Gewichtete Therapiekatze Tessi
Tessi ist ein weicher, trostender Begleiter. In einer Klettver-
schlusstasche befindet sich ein Beutel mit Keramikperlen, die
ein sanftes Lavendelaroma verstromen. Der Beutel ldsst sich
entfernen, um in der Mikrowelle erwarmt oder im Kuhlschrank
abgekihlt zu werden. Ihre Pfoten sind mit Perlen geftllt, das
erhéht das Gewicht und Iasst die plischweiche Katze noch

- lebensechter wirken.
Gewicht: ca. 1,13 kg, € 89,90
Bestell-Nr.: 671-3830202

Gewichteter Lowe Leo

Wer hatte nicht gerne einen Léwen zum
Freund? Noch dazu, wenn er so freundlich,
stark und , gewichtig" ist wie Leo!
Gewicht: ca. 1,3 kg, € 49,90

Bestell-Nr.: 677-82152

Gewichtskatze Mimmi Manimo

Das beruhigende Kuscheltier schenkt Be-
haglichkeit dank seines Samtfells, dampft den
Energielberschuss, fordert die Entspannung
und den Schlaf, baut Angste ab, férdert die
Aufmerksamkeit und Konzentration und tragt
dazu bei, Geflihle und Verhaltensweisen zu re-
gulieren. Die preisgekrénte Katze Mimmi kann
auf den Schultern, auf der Brust, dem Ricken
oder den Oberschenkeln benutzt werden.
Gewicht: ca. 1 kg, € 89,90

Bestell-Nr.: 526-592563




Gewichteter Affe Balduin
Der Affe ist sowohl weich als
auch umarmend, ein idealer
Begleiter fir Entspannung und
Sicherheit. Gewicht: ca. 1,3 kg,
€ 49,90 Bestell-Nr.: 677-82369

Therapiehund Tatzi

Der gewichtete Therapiehund bietet mit
Duft-, Kélte- und Warmeeinsatz viele
therapeutische Méglichkeiten. Mit seinem
etwas héheren Gewicht kann dieser
liebenswerte und kuschelige Freund Men-
schen mit mit Bedarf an sensorischem In-
put helfen, zur Ruhe zu kommen und sich

selber besser wahrzunehmen. Gewicht ca.

1130 g. € 96,90 Bestell-Nr.: 671-383002

Gewichtete Giraffe Lotti

Die frohliche Giraffe ist wie ein ech-
ter Freund zur Stelle, wenn ein Kind
getrdstet oder beruhigt werden soll.
Gewicht: ca. 1,3 kg, € 49,90
Bestell-Nr.: 677-82370

Gewichteter
Hase Markus
Weich und
kuschelig ver-
mittelt Markus
. ein Gefiihl
von Sicherheit
und Ruhe. Ge-
wicht: ca. 1,3
kg, € 49,90
Bestell-Nr.:
677-82151

Gewichtetes Meerschwein-
chen Micky

Beruhigend und auf Knopfdruck
vibrierend, mit Platzdecke. Ge-
wicht: ca. 2,3 kg, € 89,90
Bestell-Nr.: 528-45281

Gewichteter Frosch
Froggo Manimo

Auf Oberschenkeln oder
Brust gelegt wird der
Frosch zum idealen
Partner fur entspannen-
de Momente. Hergestellt
aus glitzerndem Lycra
zur visuellen Stimulati-
on. Gewicht: ca. 2,5 kg,
€ 69,90
Bestell-Nr.: 526-592565




Gewichtete Katze Nelli Gewichteter Drache Drosilius Gewichteter Flamingo
Diese Therapiekatze begeistert durch Der sympathische Drache besitzt Francesca

ihre freundliche Ausstrahlung alle bewegliche Fligel und Ohren, weiche Der beliebte stolze Flamingo
Kinder, besonders auch sensible und  Stacheln sowie einen langen, schlin- sorgt fur Erdung.
angstliche. Gewicht: ca. 1,4 kg, genformigen Schwanz. Gewicht: ca. 2 Gewicht: ca. 1,4 kg, € 69,90
€ 69,90 Bestell-Nr.: 681-1550 kg, € 129,90 Best.-Nr.: 615-3001 Bestell-Nr.: 681-1520
Gewichtete Eidechse Gewichtete Schildkrote Olmy Gewichteter Hund Felix

Durch den erzeugten Tie- Kérper und Hille (jeweils 1 kg) Felix liebt es im Arm gehalten zu
fendruck hilft die Eidechse lassen sich auf unterschiedliche werden, aber er sitzt auch gern auf
Kindern, aufmerksam zu Koérperteile auflegen und sorgen so dem SchoB und sorgt so fiir Ruhe
bleiben und sich z.B. auf die flr ein beruhigendes Gesamterleb- und verbessert den Tonus des Kin-
Hausaufgaben zu fokussie- nis. Gewicht: ca. 2kg, € 79,90 des. Gewicht: ca. 2,3 kg, € 49,90

ren. Gewicht: ca. 2 kg, Bestell-Nr.: 526-592560 Bestell-Nr.: 526-592477

€ 69,90 Bestell-Nr.:
526-592570



Bei Gewichtsdecken werden bei
kognitiven, als auch cerebral
bedingten Behinderungen und
Storungen eingesetzt. Der Druck
auf den eigenen Korper fuhrt zu
Veranderungen bei der Reizver-
arbeitung und damit haufig auch
zu einer positiven Selbstwahr-
nehmung. Gewichtsbelastung
und Dauer der Behandlung
konnen somit Empfindlichkeit,
Reizverarbeitung und Akzeptanz
beeinflussen. Bei nachtlicher An-
wendung wird oftmals ein deut-
lich verbessertes Durchschlafen
beobachtet.

Gewichtsdecken fiir alle Bedarfe

5 Bitte alle gewichteten
Prod. in Abstimmung
mit Therapeuten und
entsprechend Alter
und Kérpergweicht
einsetzen!

Smaragda Decke
Die unglaublich weiche und flauschige Fleece-
Decke verteilt ihr Gewicht gleichmaBig auf 108
kleine Felder und sorgt so fir Ruhe, Entspan-
nung, verbesserte Selbstwahrnehmung und
Reorganisation des Korpers. Ideal fir Men-
schen mit sensorischer Uberempfindlichkeit.
ca. 75 x 85 cm, Gewicht: ca. 2,1 kg,

€ 129,90 Bestell-Nr.: 526-592570

Sanco Gewichtsdecke:
GroBe L 100 x 150 cm,
4 kg, € 79,90
Bestell-Nr.:

677-82148

GroBe XL 150 x 200 cm,
5 kg, € 99,90
Bestell-Nr.:
677-82149

Calmasa Gewichtsdecke

_ Lieferbar mit ca. 1,36 kg,
MaBe ca. 68 x 110 cm,

" €119,90

Bestell-Nr.: 528-12229

ca. 2,26 kg, ca. 90 x 145 cm,

€ 139,90

Bestell-Nr.: 528-12219

ca. 3,62 kg, ca. 90 x 145 cm,
€ 159,90

Bestell-Nr.: 528-12220

Original Physioform Gewichtsdecke

GroBe 0: 144 x 72 cm, aufgeteilt in 8 x 4 = 32
Segmente a 18 x 18 cm. Gewicht 9 kg,

€ 389,90 Bestell-Nr.: 570-40009

GroBe 1: 180 x 90 cm, aufgeteilt in 10 x 5 =
50 Segmente a 18 x 18 cm. Gewicht 14 kg,
€ 589,90 Bestell-Nr.: 570-40010

GroBe 2: 198 x 126 cm, aufgeteilt in 11 x 7 =
77 Segmente a 18 x 18 cm. Gewicht 21 kg.
€ 819,90 Bestell-Nr.: 570-40011



Gut gewichtet durch den Tag ...

Lachender Sternfisch
Genutzt werden kdnnen die
aus zwei Teilen bestehenden
gewichteten Kissen einzeln
oder zusammenhdngend als
eine kleine Decke. Der groB3e
Sternfisch wiegt 1 kg und ist
60 cm groB, der kleine wiegt
500 g und misst 40 cm. 100% I
Polyester, Oberflache abwasch- Vs
bar. Gewicht: 1,5 kg, € 69,90
Bestell-Nr.: 526-592517

Gewichtete Riesen-Raupe Isidor

Isidor ist ein groBartiges therapeutisches Hilfs-
mittel zur Stimulierung des propriozeptiven und
taktilen Systems des Kindes. Die Raupe ist mit
12 beschwerten Beuteln (je 170 g) geflllt, die
leicht entfernt werden kénnen, um das Gewicht
der Raupe anzupassen. Lange: 1,35 m, Gewicht:
2,5 kg, € 129,90 Bestell-Nr.: 526-592690

Gewichtsschlange Snaky
Die weiche, gewichtete sen-
sorische Schlange halten Er-
wachsene und Kinder gerne in
den Armen und wickeln sie um
\ sich selbst. Gewicht: 2,6 kg. In
A blau (593-6001) und orange
_ (593-6002) erhaltlich.
.~ €59,90

Coolgame - die gewichtete Weste
Die coole Weste - sorgt fiir die nétige Erdung und
Entspannung. Lieferbar in 4 GréBen:
XS (ca. 5-7 Jahre), 50 x 58 cm, 1,8 kg, € 249,90

Bestell-Nr.: 593-9001

S (ca. 8-10 Jahre), 52 - 60 cm,
2 kg, € 249,90
Bestell-Nr.: 593-9002

M1: (ca. 11 - 13 Jahre), 58
-75cm, 2,3 kg, € 269,90
Bestell-Nr.: 593-9003

L1 (Erwachsene), 75 - 85 cm,
2,5 kg, € 289,90
Bestell-Nr.: 593-9004




Gewichtete Accessoires, die im Alltag helfen

Oft sind es gerade die kleinen Dinge, die

helfen, zur Ruhe zu kommen und den

Stress abklingen zu lassen. Ariadne flhrt

ein groBes Angebot von Fidgets fir die
unterschiedlichsten Anforderungen.

Auf dieser Seite stellen wir Ihnen einige, -
besonders taktile und gewichtete Fidgets
vor. Weitere Ideen und Hinweise finden

Sie in unserem Internet-Shop unter

www.ariadne.de

Mond-Stressball
Diese besonderen Stressbélle
stimulieren die Sinne und
regen die Feinmotorik an.
Hergestellt aus glitzerndem
Lycra-Stoff fir zusatzliche vi-
suelle Stimulation, haben sie
eine tolle Textur und sind ein
groBartiges therapeutisches
Spielzeug.
Vollmond,
Bestell-Nr.: 526-592581
Halbmond, Bestell-Nr.:
526-592580, je € 12,95 Ribba - Das gerippte Lap Pad
Das weiche, gerippte SchoBkis-
sen aus Kord spricht den Tastsinn
unruhiger Menschen an. Die

Gewichtetes Pailletten-Fidget Ausfuhrliche Informationen interessante Oberflachenstruktur
Mit einem angenehmen Gewicht von zu diesen und Uber beschaftigt nervése Finger. AuBer-
450 g hilft das Fidget Kindern sich zu 8000 weiteren hilfreichen dem wirkt das Kissen durch sein
konzentrieren oder zu entspannen, Produkten finden Sie Gewicht allgemein beruhigend.
spricht gleichzeitig aber auch die fein- jederzeit im Internet unter 1,3 kg, 38 x 28 cm , € 49,90
motorischen Fahigkeiten an. 8 x 20 www.Ariadne.de Bestell-Nr.: 526-59292

cm, € 19,95 Bestell-Nr.: 526-492815

Gerne kdnnen Sie uns auch persoénlich kon-

takten unter Bestellservice@Ariadne.de
oder tel. unter (++49) (0)721- 4647290 \
oder direkt im Inklusionsladen in 76185 Kar- q . \. }

Isruhe, Daimlerstr. 23 (Mo-Fr 8.00 - 17.00) (

Preisanderungen, Irrtum oder Abweichungen in Material,
Farbe oder Ausstattung vorbehalten. Stand: Feb. 2026
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